lceland D’d_l_‘

Liechtenstein Active
Norway citizens fund

Sa vorbim despre
hérg:uire sexuala!

derulata in cadrul proiectului ,TRUST: Tineri
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Stii un exemplu de hartuire
sexuala?



Forme ale hér’guirii sexuale

Fluieraturi, ciupituri,
privire la felul in care arati

Glume, bancuri cu tenta

sexuala care te fac sa te simgi

inconfortabil nedorite

Mesaje sau comentarii cu cu Expunerea indecenta a unor
tenta sexuala nedorite pe parti ale corpului sau atingeri
retelele de socializare sexuale nedorite

Insistente privind acceptarea
unor intalniri, relatii

Discu1’;ii explicite sexuale, Condigionarea unor note sau Expunerea la fotografii sau

propuneri S;Dilsau avansuri lucrari de acceptare a unor filme cu con?inut sexual
relatii de natura sexuala

sexuale directe




o forma de discriminare
de gen

o forma de violenta
impotriva femeilor

Convem,:ia de la
Istanbul

"violenta impotriva femeilor este inteleasa drept o incalcare a
drepturilor omului si o forma de discriminare impotriva
femeilor gi va insemna toate actiunile de violenta de gen care
rezulta in, sau care sunt probabile in a rezulta in vatamarea sau
suferinta fizica, sexuala, psihologica sau economica cauzata
femeilor, inclusiv amenintarile cu asemenea actiuni, coercitia
sau de privarea arbitrara de libertate, indiferent daca survine
in public sau in viata privata."




Comisia Europeana
(2013)

"Orice comportament nedorit verbal,
non-verbal sau fizic de natura sexual3j,
care apare cu scopul sau efectul de a

viola demnitatea unei persoane, (..) de
a-i crea un spatiu intimidant, ostil,
degradant, umilitor sau ofensiv"

Il Hartuirea sexuala NU depinde de intentia
persoanei care hartuieste, ci de impactul pe care
comportamentul de hartuire il are asupra victimei.




De ce crezi ca apare hartuirea

sexuala?




Cum si de ce apare hartuirea sexuala?

Lipsa unei educatii pe aceasta

tema: nu invatam despre
discriminare, hartuire.

dintr-o inegalitatea de puteri:
fetele de multe ori nu sunt crezute

lipsa resurselor pentru preventie si
J J

combatere: nu exista consiliere gratuita,
de multe ori specialistii nu sunt consultati

suntem obisnuite de mici cu
astfel te comportamente: "te
trage de par pentru ca te place"

lipsa unor reglementari adecvate:
persoana care hartuieste vede ca nu

exista sanctiuni reale, deci continua cu
acest comportament

nu incurajam baietii sa isi exprime
sentimentele intr-un mod sanatos



Poll: cé’gi dintre voi §tiau ca

hartuirea sexuala este
pedepsita prin lege?




Legea 202/2002

intre 3.000 si 10.000 de lei

0G 137/2000

*intra sub incidenta Consiliului Na’gional
pentru Combaterea Discriminarii

Codul Penal

de la 3 luni la un an sau cu amenda

Regulamente interne /
coduri de etica

i *sanctiunile celor mai multe universitati nu sunt
incluse in codul de etica si deci publice







Unde poate avea loc
hartuirea sexuala?

trada 7 i i
m IN Universitate

P §coalé
la locul de munca
In cafenele
= m




Cum ne poate afecta hartuirea

sexuala?




Efecte ale hérguirii sexuale

lipsa motivagiei o |
absenteism |
e

scaderea productivitatii

pierderea dorintei si abilitatii de a lucra
eficient

schimbarea programei educationale
evitarea urmarii unui curs

depresia

anxietatea

scaderea stimei de sine

abandonul scolar




De ce crezi o persoana care a
fost hartuita nu spune mai
departe?



Prin modul in care aratam, ne imbracam Daca am refuza ferm sau am

sau ne comportam, provoaca actele de ignora comportamentul,
hartuire sexuala hartuirea sexuala ar inceta

Hartuirea sexuala nu se intampla Hartuirea sexuala nu este o problema grava, ci un flirt
frecvent, noi nu avem plangeri inofensiv, o gluma, un mod de a acorda atentie unei
inregistrate persoane. Intra sub umbrela libertatii de exprimare

Unele persoane au un mod de relationare care
implica inclusiv atingeri gi contact fizic, fara a avea
intentia sa hartuiasca, deci nu este vorba de
hartuire sexuala

Exista hérguire sexuala numaiin
situa’gia in care persoana care
hér;uie§te folose§te forga fizica

Multe persoane abuzeaza de acuzatia de hartuire
sexuala, inventand diverse situatii pentru a se razbuna
pe anumite persoane (in special pe profesori)




Despre victim blaming /
blamarea victimei

Blamarea victimei inseamna punerea responsabilitatii asupra persoanei
care a fost hartuita, discriminata, agresata etc, ci nu asupra autorului
faptei. De cele mai multe ori victimei ii sunt cautate imperfectiuni, iar

agresorului scuze.

ex:
e CU ce erai imbracata?
- eh, si tu exagerezi.
e hu trebuia sa te duci singura cu el.
* NU stiu ce sa zic, e un baiat bun.. poate nu a vrut sa faca asta.
e €U hu prea cred, cu mine mere s-a comport at ok.



Cum evitam hér’guirea sexuala?

Desi este usor de observat cadnd o persoana nu se simte
confortabil cu un gest, comentariu etc, cel mai sigur
mod este de a intreba intai si abia apoi actionat, nu

invers.

Cuvantul cheie este consim’gémént.







Deci consimi,:é a

« trebuie sa fie liber exprimat; Informat

R Reversibil

Constient

» trebuie sa fie acordat in cunostinta de cauzs;

e trebuie acordat pentru un scop specific; e ﬁ ﬁ
S Specific

» trebuie sa fie explicit si acordat printr-un act pozitiv;

e consimtamantul poate fi retras oricand.

sursa: cires.info




Ce pot face daca am fost hartuita sexual

——

. Asigura-te ca esti intr-un spatiu fizic sigur.— \
Daca esti pe strada, intra intr-un restaurant, -
bar, orice spatiu luminat. Daca se intampla
online, blocheaza persoanal

- Amineste-ti ca NU esti tu vinovata de
hér’guirea sexuala! Vinovat este
INTOTDEAUNA agresorul!

- Nu esti singura! Vorbeste cu cineva apropiat
despre ce ti se intampla. Te vei simti mai bine
daca vorbesti cu cineva despre asta!




- Apeleaza la un cineva din jur. Spune-i ce se intampla si cere ajutorul!

. Incearca sa fii atent/a la ce se intampla. Dovezile te vor ajuta mult: poze, video,
screenshot-uri. Poti scrie intr-un carnet sau pe telefon cat mai multe detalii:
ora, ziua, locul exact in care s-a intamplat.

- Apeleaza la autoritati. In functie de locul in care s-au intamplat, exista
diferite institutii care te pot ajuta: Politie, Insipectoratul Scolar, Comisia de
Etica, Inspectia Muncii. Te ajuta sa stii ce legi te protejeaza!




Ce putem face ca martori?

e

Ajuta persoana hartuita sa stranga dovezi
impotriva autorului. Poti folosi telefonul pentru a
filma, a face poze si pentru a nota detalii
importante (locul, ora, spatiul etc)







Multumim pentru atentie!

Material realizat cu sprijinul financiar Active Citizens Fund Romania,
program finantat de Islanda, Liechtenstein si Norvegia prin Granturile
SEE 2014-2021. Continutul acestui material nu reprezinta in mod
necesar pozitia oficiala a Granturilor SEE si Norvegiene 2014-2021;

pentru mai multe informatii accesati www.eeagrants.org




